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弁天岩
べ んてんい わ

エリア ～海底
かいてい

火山
か ざ ん

が育
はぐく

んだ海洋
かいよう

文化
ぶ ん か

 

Benten-iwa Area ～ Maritime Culture Fostered by a Submarine Volcano 
 

弁天岩エリアの大地は、100～300 万年前にフォッサマグ

ナの海底にたまった火山噴出物
ふんしゅつぶつ

と砂岩
さ が ん

、泥岩
で い が ん

でできていま

す。起伏
き ふ く

に富む海岸線には港ができ、北前
き た ま え

船
せ ん

が行きかって

地域の暮らしを支え、文化をはぐくみました。 

海底の岩礁
がんしょう

には多種多様な魚が住みつき、四季をとおし

て絶好の漁場となっています。 
 

The Benten-iwa Area was formed 1 – 3 million years ago 

from volcanic material, sandstone, and mudstone which 

collected at the bottom of the Fossa Magna Sea. This 

rolling coastline created a perfect harbor which was used by 

the ancient kitamaebune cargo ships, fostering a rich 

maritime culture. 

The rocky reefs along the seabed are home to a rich 

variety of fish, providing excellent fishing grounds 

throughout all four seasons. 
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弁天岩 Benten-iwa 

ぬーな 

白山神社 Hakusan Shrine トットコ岩 “Tottoko-iwa” Rock 


