
　親不知の歌地区に駒返しトンネルがあり、
西側の入り口には馬の絵が描かれています。
　この付近の海岸には岩石が多く露出してい
て天険の断崖とともに交通の難所でした。昔、
聖徳太子が羽黒山に参詣したときや木曽義仲
が京都に攻め上るときも愛馬がここを通れず
に引き返したと言われていることから、「駒返
(こまがえ)し」の名が付いています。
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ジオパークだより

松澤 瑠理佳 さんです。松澤 瑠理佳 さんです。

第24話
だより

I t o i g a w a  G l o b a l  G e o p a r k  N e w s l e t t e r

●世界ジオパーク：111地域（日本7）
●日本ジオパーク：36地域

66
ぬーなジオまる

How is the weather today?
今日の天気はどうですか？

６月から７月にかけて梅雨に
入ります。天気について聞
かれたら答えてみましょう！

ワンポイントワンポイントジオパークジオパーク 英語英語

道の駅マリンドリーム能生内のレストランで接客等をされています。
松澤さんは、東京からUターンされました。

糸魚川ジオパークの魅力は？
　山や田んぼがあり大自然がある。
近所の人も顔見知りだったり……
糸魚川の田舎の感じが好きです。

ジオパークへのメッセージは？
　難しいイメージがあるので、もっと分かりやすく若い子
に伝えられれば、地元に残ってくれる人がいるかもしれな
い。多くの観光客にも来てもらいたいので、きっかけとな
るよう、どんどん盛り上がっていってほしいです。

ジオパークをどのように感じていますか？
　ジオサイトになっているものの多くは、遠足で行ったり、学校で
習ったり、自然とずっとそこにあるもの。あまりに身近すぎるので、
ジオパークといわれても特別な実感がありません。

糸魚川の田舎の
感じが好きです！

糸魚川のいいとこ探しの達人のおすすめは…

ジオパークガイド

久保ガイドの

見どころ見どころ
おすすめ！おすすめ！

わたしとジオパークわたしとジオパーク
今回ご紹介するのは…

親不知の駒返し

ジオ給食
メギスの米粉揚げ

　地元で水揚げされた新鮮なメギスに糸魚川産の
米粉をつけてカラッと揚げました。
　和え物やのっぺい汁の具も地元の野菜がふんだん
に使われています。ジオの豊かな恵みに感謝です。

●メギスの米粉揚げ　●小松菜のアーモンド和え

●のっぺい汁　●ごはん　●牛乳

能生学校給食センター 編

食べてみたい！
食べてみたい！

曇り　cloudy　　 晴れ　sunny　　　 梅雨　rainy season
嵐　stormy 　　　風が強い　windy　蒸し暑い　muggy

It’s rainy. June is Japan’s rainy season.
　雨です。６月は日本の梅雨です。

トンネルの入口には江戸時代の郷土の俳人 
高野九蚶(たかのきゅうかん)の句碑があります。駒返しトンネルの入り口
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松澤さん、ご協力ありがとうございました！


